
b-lab通信 第33号　2019年４月23日

住所：文京区湯島四丁目7番10号
アクセス：大江戸線「本郷三丁目」から徒歩8分
　　　　丸ノ内線「本郷三丁目」から徒歩10分

問い合わせ先：文京区教育推進部児童青少年課青少年係　担当：高田/Tel:03-5803-1186

電話：03-5800-2731
千代田線「湯島駅」から徒歩8分
都営バス「湯島4丁目」から徒歩5分

☟b-lab情報は下記からも配信しています！

ビーラボ　文京区
詳しくは公式Webサイトへ

       http://b-lab.tokyo/
検索

＠b-lab_tokyo @b-lab

編集後記

　新年度を迎え、数日前まで小学生だった新中学 1年生が続々と b-lab に来館し始めました。初々

しい彼ら、彼女らが数か月後にはどのように変わってゆくのか、楽しみでなりません。b-lab で新し

いことにチャレンジできるようスタッフ一同寄り添っていきたいと思っております。(b-lab 永沢 )

＠b-lab_tokyo

b-labはこの春で開館5年目を迎えました!

●b-lab施設概要
開館：午前9時～午後9時（但し中学生の利用は午後8時まで）、年末年始を除く毎日開館
対象：文京区在住または在学の中高生世代（在勤も含む）　※施設の利用には、窓口での利用登録が必要。
施設：談話スペース、多目的スペース、ホール、音楽スタジオA・B、プレイヤード、研修室、軽運動室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　うららかな春から初夏の気配も感じるこの頃、b-labは5回目の春を迎えました。新しい元号「令和」の発表とともにb-labを訪れ
る中高生たちも新たなスタート地点に立ち、少しの不安と期待に胸を膨らませているようです。改めまして、b-labについて紹介
させていただきます。本施設は、区内の中高生が自主的な活動を通じて自らの可能性を広げ、社会性を身に付けた自立し
た大人への成長を目指すために設置された区内初の中高生向け施設です。b-labでは数多くのイベントが開催されており、そ
の内容は学習支援、スポーツ、音楽、文化など多岐にわたっています。施設内の設備なども中高生の多様な興味関心に
応えることのできる場となっています。先生方のご見学も歓迎しております。お気軽にお問合せください。

　平素より弊施設の活動にご理解ご協力いただき、誠にありがとうございます。文京区青少年プラザb-lab館長の白田好彦（は
くたよしひこ）と申します。「中高生の秘密基地」をコンセプトに開館してから早4年の月日が流れ、通算来館者数は100,000人を
超えるなど、学校・学年の垣根を超えた多種多様な中高生が訪れる施設になりつつあります。「友達に誘われて」「なんとなく」
やってきた中高生たちは、スタッフやちょっと年上のお兄さん・お姉さんである大学生ボランティア、同じ関心をもつ中高生との他
愛もない話を重ねるうちに、その口から胸に秘めた夢や希望、うまくいかなさに悩む葛藤を吐き出すようになります。中高生の挑
戦や葛藤、それは言い換えるならば青春そのものであり、夢中になり、時に挫折し、でもまた新しく始めることもできる喜怒哀楽に
溢れた人生のひと時。家でも学校でもない「秘密基地」は、そんな中高生たちが共演するドラマの舞台でありたいと思っていま
す。多様性を認め合いながら、「まぁ、がんばってみるか」と誰もが青春を謳歌できる居場所になるよう、これからもスタッフ一同、
伴走者として精進して参ります。今後ともご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げます。白田　好彦

1.b-labレポート

2.館長ご挨拶

3．b-labへ行くには

文京区青少年プラザ

第33号
ビーラボ

　2015年4月1日にオープン
した中高生向け施設「文京区
青少年プラザb-lab」の運営
や、活動をお知らせするた
め、区内の中学校と高等
学校等の教員の皆様、
及び地域の皆様に向け
て発信する広報誌
です。

b-lab通信とは？


