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２.  b-lab ニュース  

 今春よりスタートした「出張 b-lab」は、b-lab から区立中学校へ出張をして、

「カタリ場」というキャリア学習プログラムをする取組みです。現在、4 校、350

名の生徒へ授業を届けました。普段は館内にいる b-lab スタッフや、大学生

ボランティアスタッフも、この日は、生徒に会いに行けることに胸を躍らせて学

校へ向かいます。限りある時間ですが、勉強や部活、友人関係、進路のこと

など、生徒の普段の悩みについて、本音で語り合うことを体験してもらい、生

徒のみなさんの明日の一歩を見つけられるよう頑張りたいと思います。実施

にあたり、多くの先生方のご理解ご協力に感謝申し上げます。 

 

１. b-lab のイベント企画・運営などに挑戦する 

    中高生スタッフ４期を募集しています。 
 

 ☞中高生スタッフとは？ 

  b-lab の各種イベントやフリーペーパー制作などの企画運営に 

 チャレンジする中高生です。b-lab をよくしたい、何かはじめて 

 みたい！自分が通う学校以外の人と活動をしてみたい！という 

 人を募集しています。活動頻度や関わり方は様々で、b-lab の 

 職員を中心に、勉強や部活などで忙しい中高生への配慮もして 

 います。ぜひ、先生方より興味のありそうな生の後押しを頂けます 

 と幸いです。【活動期間：8 月-12 月末／ 活動場所：b-lab、文京区内】 
  

 ☞詳しくは、公式 Web サイトより 

         http://b- lab.tokyo/ 

 

“b-lab、出張します！ “ 

中高生の活動レポート 

施設利用については裏面へ ▶▶▶  
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通信第 4 号  

 梅雨明けを間近に、「期末テストを乗り切って夏

休みに突入するぞ！」と、気合いの入る子供たち

の様子が見うけられます。最近の館内では、時折

中高生の"実験"が見られるようになってきました。  

例えば、高校生ドラマーが、b-lab に来ている中高

生に対して、ドラムを教える講座を開いたり、b-lab

の本棚を、季節に合わせて、ミステリー特集風に

飾る中学生が出てきたりしています。“Bunkyo 

laboratory”が元になる愛称の b-lab ですが、大小

様々、自由闊達な子供たちの取組みに乗って、

b-lab もパワフルな夏休みを迎えそうです。 

                

              文京区青少年プラザ 

7 月 募集開始 

 

1.  お知らせ  

b-lab 通信とは？ 
 本年 4 月 1 日にオープンした区内初の中高生向け施設「b-lab」の運営や、活動をお知らせするため、毎月、区内の中学校及び高等 

学校の教員の皆様に向けて発信する報告書です。 

検索  ビーラボ   文京区  

「カタリ場」授業の
様子 

中高生スタッフ第 4 期募集開始。 
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 2 
問合せ先：文京区児童青少年課（b-lab 担当） 担当：小杉・杉山/ Tel:03-5803-1186 
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３期中高生スタッフは、活動開始から 3 ヶ月が経ちました。 

様々な表情を見せる中高生スタッフですが、その姿に憧れ、刺激され、 

新たに第 4 期スタッフに立候補する中高生は出てくるのか・・・？ !  

３.  授業  

  レポート  

1

● 6/14(日)中高生スタッフ企画「ドラム講座」 

 高校１年生のドラマー、「こうきち」君によるドラム講座は、３

時間にわたる本格的なもので盛況に開催されました。いつか

ドラムを人に教えてみたかったと言う彼は、企画から運営まで

全てを担当し、ついに b-lab で夢を実現! 
 

★ スタッフの感想 

「今まで、学校で何かを企画した経験や、教える立場になったこ

とはない。だから、準備に苦労したし、自分で 1 から何かを作る

ことが初めてだったので難しかった。でも、やってみて、なんとか

できた！とにかく楽しかった！という感想しかでてこない（笑。 

講座は、受け手が楽しくできることを大事にした。初心者から経

験者まで、参加者が 3 時間で上達していく様子を見られるのも

嬉しかった。司会進行など、自分の課題も沢山見えたので、これ

からも頑張りたいと思う。」【私立高校 1 年・男子】 
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● 6/14(日)「はじめて講座 ダンス編」 

 世界でも活躍する Hip Hop ダンサーMayuko さんによ

るダンス教室。初めてダンスに挑戦する子もいます！ 

★参加者の感想 

「ダンスは好きだけど、本格的なものは経験ありませんでし

た。最初は、どんなことをやるのだろう…と、少し緊張気味

でしたが、講師の Mayuko さんが楽しく教えてくれたので、

一曲踊れるほどになりました。最後には、参加者みんな笑

顔になりました！」【区立中学 3 年・女子】 
 

●6/18(木)「自習応援！マナビ場」 

 期末考査に向けて試験勉強を頑張る中高生を応援!

今後は、夏休み宿題応援編 7/23-8/27 を実施します。 

 

★参加者の感想 

 「学校の勉強でつまずいたところを、りょうちゃんや大学生

スタッフに質問して、解決していきました。みんな自分の課

題に集中しているから、一人でやるより頑張れる！(90 分も

集中できた☆)私は、授業でうとうとして聞きそびれたところ

を、他校の子に教えてもらえて理解できたのも嬉しかった

です。参加者や大学生スタッフとも仲良くなれました(^^)」

【都立高校 1 年・女子】 

４.  施設活用紹介  

ホール  (予約貸出)  
 

120 名入れる大きなホールは、照明・音響設備完備です。ダンス 

や演劇の練習、バンドのライブ、会議室利用などができます。 
 

〈6 月の活用事例〉  

①「都立高校生のつどい」 ★先生方によるホール初利用です！ 

 都内から高校９校・40 名程の生徒が集まり会議を行いました。 

②体育祭前のダンス練習 

  区内私立高校の女子生徒 20 名が、元気にチアの練習♪ 

学校や部活、委員会の利用も可能です。是非、b-lab をご活用ください。 

編集後記  

本号をお手に取っていただきありがとうございます！梅雨が明け

れば、いよいよ b-lab にとって「はじめての夏休み」が始まります。

休みの間、毎日どのくらいの中高生が来館するのか、今からドキド

キしていますが、夏フェスや、夏休み宿題応援プロジェクト、学生

スタッフとの様々な取組みなど、中高生のみなさんの挑戦の場が

増えるよう、しっかり準備していきたいと思います。【b-lab 小畑】 

住  所：文京区湯島四丁目７番１０号  

アクセス：大江戸線「本郷三丁目駅」から徒歩８分 

      丸ノ内線「本郷三丁目駅」から徒歩１０分 

 

５.  b-lab へ行く  

詳しくは b-lab 公式 Web サイトへ 

http://b-lab.tokyo/  

ビーラボ   文京区   検索  

電 話：03-5800-2731 

千代田線「湯島駅」から徒歩８分 

都営バス「湯島４丁目」から徒歩５分 


