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２.  b-lab ニュース  

 11 月 8 日（日）文京スポーツセンター・教育の森公園にて、b-lab で 2 ヶ月間、

高校生企画運営スタッフとして活動してきた 17 名が、文京区青少年健全育成会

九地区合同行事『文の京こどもまつり』に参加しました。会場には４千人もの人が

訪れ、スタッフたちは高校生企画「遊び場」を運営、絵しりとりブースを行なったり、

楽器の生演奏で子どもたちと一緒に歌ったりと、笑顔いっぱい体当たりで、たくさ

んの子どもたちを楽しませました。開会式と閉会式では、全体司会を堂々と務める

など、地域の一大イベントの中で頼もしい姿を見せてくれました。 

 

１. 中高生の自主企画『b-lab 冬フェス』を、  

12/25(金)、26(土)の二日間に実施します。 

   ☞ 12/25(金)前夜祭 16:00 - 19:00 

   ☞ 12/26(土)冬フェス 11:00 - 18:00 
  当日は、一般公開となります。（事前申込不要） 

   先生方もぜひ生徒たちの様子をご覧ください。 
 

２. 年末・年始休館のお知らせ。  

   【休館期間】  

  平成 27 年 12/29(火)〜平成 28 年 1/3(日)  
  ※1/4(月 )9:00 より開館します。  

ご迷惑おかけしますが、よろしくお願いします。 
 

☞詳しくは、公式 Web サイトより 

         http://b- lab.tokyo/ 

 

“b-lab × 『文の京こどもまつり』 

高校生運営スタッフ 17名が大活躍！！” 

中高生の活動レポート 

施設利用については裏面へ ▶▶▶  
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 早いもので今年も残すところあとわずかとなりました。

b-lab が開館してからの 240 日間を振返ると、これま

で、のべ 1 万 5 千人の中高生が b-lab を訪れ、そのう

ち運営側に携わる「中高生スタッフ」が 79 名誕生し、

b-lab のスタッフや中高生が開催したイベント数は計

101 回でした。ここまで無事に進められましたことは、ひ

とえに先生方をはじめとする多くの方々のおかげだと

思っています。年の締めくくりの 12 月 25 日 26 日に

は、中高生の中高生によるフェスティバル『冬フェス』を

開催することが決まりました。自由に発想し自分たちの

力で形にする企画です。当日は、一般公開となりま

す。先生方もぜひ生徒たちの様子をご覧ください。スタ

ッフ一同、お待ちしております。 

              文京区青少年プラザ 

  １. お知らせ 

b-lab 通信とは？ 
 本年 4 月 1 日にオープンした区内初の中高生向け施設「b-lab」の運営や、活動をお知らせするため、毎月、区内の中学校及び高等 

学校等の教員の皆様に向けて発信する報告書です。 

検索  ビーラボ   文京区  

b-lab×高校生
！課外活動も

がんばってい
ます。 

⇦高校生企画運営スタッフのみなさん 
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問合せ先：文京区児童青少年課（b-lab 担当） 担当：小杉・杉山/ Tel:03-5803-1186 
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自分のいる場所をよくしながら、自分も楽しくなれる！  

意欲ある中高生たちの自主プロジェクトが始まっています。  

３.  イベント  

  レポート  

４.  b-lab 施設活用  

■ 自習応援！マナビ場(毎週木曜 17:30〜) 

わからない問題を共に考え、時には進路等、勉強に関わる分野の相談に乗り、様々な形

での自習を支援しています。数学、理科など教科に特化した支援も始めています。 
 

■ 英会話で！マナビ場（毎週土曜 15:30～） 

本格的な英語に触れる機会を提供するとともに、自分の意見を整理し伝える力を育てる

ことを狙いとしたプログラムです。「英語でプレゼンテーション」「英語でクッキング」など各

回テーマを設けて英会話を学んで話す体験を届けています。 

少人数で行う、b-lab職員・学生スタッフによる継続的な学習支援 

編集後記  

 本号をお手に取っていただきありがとうございます！あっという間に一年の

締めくくりの時期になりました。自身を振返ると、この一年は常に未知への挑

戦の日々だったよう感じます。中高生と料理をしたり、毎日お話したり、また

一緒になって企画をつくったりと慣れないことの連続でした。たくさんの人、

物、事が交差する b-lab で、慌ただしくも、子どもたちの元気で頼もしい姿が

見られた一年に感謝しています。来年もよろしくお願いします。【b-lab 小畑】 

住  所：文京区湯島四丁目７番１０号  

アクセス：大江戸線「本郷三丁目駅」から徒歩８分 

      丸ノ内線「本郷三丁目駅」から徒歩１０分 

 

５.  b-lab へ行く  

詳しくは b-lab 公式 Web サイトへ 

http://b-lab.tokyo/  

ビーラボ   文京区   検索  

電 話：03-5800-2731 

千代田線「湯島駅」から徒歩８分 

都営バス「湯島４丁目」から徒歩５分 
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 身の回りの課題、地域や社会に対して、自分ができ

ることを、一つ一つ行動に起こしている中高生たちの

様子をお届けします。 
 

● プロジェクト「政治と中高生の距離を縮める」 

【区内・私立高校 2 年女子】 
 

★ 夏休みに政治家のもとでインターンシップをしたことがきっ

かけで、政治が自分と高校生にもっと身近なものにならな

くてはという課題意識を持ちました。ずっと悩んでいました

が、b-lab のスタッフに「動いてみたら」と言われたのがスタ

ートになり「中高生ができることを考える」イベントを 11 月

に開きました。政治に関する情報リテラシーを、楽しく身に

つけたいと思って開いた今回のイベントは、改善点はたく

さんあるけれど、大きな一歩であり、これからの方向性を見

つけられたイベントになったと思います。まず動くことの大

切さを学びました。次の企画に向けてまた一歩踏み出そう

と思います。 
 

▼毎週日曜日に、集まって打合せをする様子 
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●プロジェクト「自分の想いを表現」 

  【区外・都立高校 3 年・女子】 
 

自分の持っている悩みを、誰かと語り合い共有する中

で、その暗い部分や悩みを解決・克服していくヒントを少

しでも得られるようにする座談会イベントを開催したいと

思っています。はじめたいと思った理由は、まず、わたし

自身がこうしたいと感じることを躊躇なくできるようになり

たいと思っていること、そのために、躊躇を生んでしまう

「悩み」を克服していきたいと考えたからです。自分だけ

だと「何かをやってみよう」ということがやりにくいけど、もう

少しアクティブになりたい！という理由で、b-lab に行って

みてやろうと思えました。b-lab は、色んな大人や、同じく

プロジェクトを行っている高校生と会える機会があるか

ら、多くの意見が聞けて、参考になります。プロジェクトの

役に立っていると思います。また、b-lab が受け入れてく

れる場・雰囲気があるから、やりやすいです。 

12/13 に座談会イベントをプレ実践予定しています! 

▼スタッフもサポートに入って 

 アイディアを広げていきます 


