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２.  b-lab ニュース  
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b-lab は区内初の中高生向け施設です。 
b-lab 通信とは？ 
 本年 4 月 1 日にオープンした区内初の中高生向け施設「b-lab」の運営や、活動をお知らせするため、毎月、区内の中学校及び高等

学校の教員の皆様に向けて発信する報告書です。第二弾は、先生向け見学会のご案内と、b-lab の日々の活動の様子をお届けします。 

 学校や地域の方々のご理解ご協力を賜り、お陰さまで、4 月 19 日に来館

者数 1,000 人を突破し、4 月末に 1,500 人に達しました。これからも、中高生

の生活がより充実するよう願い、また中高生に伴走できる施設に近づけるよ

う、スタッフ一同頑張りたいと思います。  

 先生方にも、学校活動や委員会、部活動で b-lab をご活用いただければ

幸いです。今後とも、よろしくお願い申し上げます。 

 １.b-lab見学会のご案内 
 ●日時：毎週土曜日 午後 15時～午後16時  

 ●集合：b-lab受付   

 ●申込：b-lab 公式 Web サイト「視察・見学」をご覧下さい 

   または、直接、電話にて問合せ願います。 

   Tel: 03-5800-2731(担当:小畑) 
 	 *見学は随時受付。別日の希望は小畑までご連絡下さい 
	 

 2.区立中学校を対象とした「カタリ場」の実施 

  が始まりました。 
   実施にあたり、先生方のご理解ご協力に感謝申し上げます。 

 

“b-lab来館者 1,500人突破！ “ 

中高生の活動レポート 

施設利用については裏面へ ▶▶▶  

1.  お知らせ  
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通信第 2 号  

b-lab がオープンして早や１ヶ月が経ちまし

た。スタジオで練習するバンド、プレイヤードで

のバスケ、軽運動室での卓球、ホールでのダン

ス、キッチンでチーズケーキ作り、談話スペース

での自習など、様々な過ごし方を楽しむ中高生

で溢れています。                         

あまた、施設では勉強や進路について相談でき

る「自習応援マナビ場」、リアルな英会話に触れ

ながら学ぶ、「英語で！マナビ場」など、楽しいイ

ベントも日替わりで開催しています。 

中高生の秘
密基地、中

の様子を見
に来ません

か？  

              文京区青少年プラザ 

毎週土曜 15 時～ 

先生向けb-lab 見学ツ
アー開催！ 
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区内全ての先生が対象です！	 
※見学申込は、電話/公式 Web サイトより	 

	 問合せ下さい 
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問合せ先：文京区児童青少年課（b-lab 担当） 担当：小杉・杉山/ Tel:03-5803-1186 

 

b-lab 活動レポート 第２号.２０１５年５月７日 

 

b-lab の内覧会で、初めてボランティアに挑戦した中学生、 

イベントに参加して、他校の生徒との交流から学びを得た高校生、  

今月も b-lab では中高生の人数だけ様々な物語がありました。 

３.  授業  

  レポート  
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● 3/14、15 「b-lab 内覧会」 

 3 月のオープン前に b-lab の内覧会が開催されました。 

オープンを楽しみにしている中高生や、行政・地域の方など

の一般来館者に向けて、第二期中高生スタッフ約 30 人が

施設案内ツアーや、カフェブースの運営に取組みました。 
 

★ 感想 「カフェブースを運営して、楽しい、忙しい、の２つ

の気持ちで一杯になりました。飲み物を出して「ありがと

う !おいしかったよ !」と言われると、もっと笑顔を見たいと

いう思いが生まれました。一方、一度に多くの人が来る

と、対応が上手く出来ず、接客の大変さを感じました。 

普段からそういった仕事をしている人への尊敬の思い

が溢れて来た体験でした。」【区立第三中３年女子】 
 

 中高生スタッフは「第三期」を迎え、4 月より総勢 55 名

で活動を開始しています。彼ら彼女らの「やりたい！」に

追いつけるよう、b-lab スタッフも日々成長です！ 

2

●毎週土曜の「英会話で！マナビ場」  

 オーストラリア育ちのスタッフとリアルな英会話に触

れるのが「英会話で！マナビ場」です。「英語をいっ

ぱい喋って疲れたけど楽しかった」などの声が寄せら

れています^ ^ 
 

★感想 「参加してみて、英語を話すことも楽しかった  

 けど、観点の違う者同士の意見の出し合いが面白  

 いと思いました。みんなの話を聞いて、『そこにつっ  

 こむの？そんな考え方するの？』という連続でした。  

今の英語のレベルから、少しステップアップした会  

話に挑戦してみたいし、基礎→応用英語の行き来  

ができる時間になれば、もっと楽しくなりそうです！」

【都内高校 2 年男子】  

４.  施設活用紹介  

ホール  
 

  1F 奥にある 120 名入れる大きなホール。演劇の練習や  

吹奏楽、ダンスの練習に最適です。木のぬくもりが優しく、

照明・音響設備も整っている b-lab のメイン施設です！ 
 

〈活用事例〉 

①演劇の発表会に使用。地域の小学生や、b-lab の利用

者を招待して公演を実施する予定。【区内私立高校演劇部】 
 

②複数の学校をまたぐ生徒の交流、会議の開催に使用。 

  【区内都立高校生徒会】 

学校や部活、委員会の利用も可能です。是非、b-lab をご活用ください！ 

編集後記  

b-lab 通信第 2 号をお手に取っていただきありがとうございます！

b-lab 通信は、毎月お届けする活動レポートです。日々、想像を

上回る中高生の様子を目の当たりにし、どの場面を先生方へお

伝えすれば良いのか迷う所もあります。伝えたいことが多く、字数

も多い当レポートですが読んでいただけますと幸いです。次号も

どうぞよろしくお願いいたします！【b-lab 小畑】 

住  所：文京区湯島四丁目７番１０号 

アクセス：大江戸線「本郷三丁目駅」から徒歩８分 

      丸ノ内線「本郷三丁目駅」から徒歩１０分 

 

５.  b-lab へ行く  

詳しくは b-lab 公式 Web サイトへ 

http://b-lab.tokyo/  

ビーラボ   文京区   検索  

◀フリーペーパーチーム

の打合せの様子。

『Cha!Cha!Cha! 4 号』  

の制作も始まりました！ 

◀「英会話マナビ場」 

  の様子。 

b- lab スタッフ 
 

b-lab の“スタッフ”に注目した活用・連携方法もあり

ます！ 
 

〈活用事例〉 

生徒が自分の進路選択を考えるにあたり、b-lab で人

生の少し先輩である大学生、社会人スタッフを訪問

し、インタビューを実施する上級生訪問。 

【区内私立高校 3 年】 
 

 

千代田線「湯島駅」から徒歩８分 

都営バス「湯島４丁目」から徒歩５分 


