
 

 

b-lab通信 第 14号.2016年 6月 13日 

 b-lab 公式Web サイトと学校渉外を

担当しております。Web サイトにはイベ

ント情報や施設利用について掲載し、

また、中高生による中高生のための

Web サイトをつくるために一緒にコン

テンツを考える中高生も募集し始めま

した。この「b-lab 通信」の作成や「出

張 

 

中高生の活動レポート 
施設利用については裏面へ ▶▶▶ 
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通信第１４号  

              文京区青少年プラザ 

b-lab 通信とは？2015 年 4 月 1 日にオープンした区内初の中高生向け施設「b-lab」の運営や、活動をお知らせするため、区内の中学

校及び高等学校等の教員の皆様に向けて発信する報告書です。本年度より隔月配布になります。 

 さわやかな風の吹く季節となりました。中高生も新しい学

年・クラスに慣れ、のびのびと過ごしている様子が見受けられ

ます。また、試験期間に近づくにつれ、大学生を中心とした 

b-lab ボランティアスタッフ「フロアキャスト」に質問しながら勉

強を進める中高生も増えてきています。 

 4月より、b-labでは新スタッフとフロアキャストの新たなメン

バーを迎えました。下部の「b-lab スタッフ紹介」では、スタッ

フの紹介も掲載しましたので、どうぞ一読ください。これから

体育祭など学校行事も増えてくる時期。中高生が勉強や学

校行事などに全力で取り組めるよう、わたしたちスタッフもサ

ポートしていきたいと思います。 
☞b-lab情報は公式 Webサイトより 
       http://b-lab.tokyo/ 
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■今年も”出張 b-lab”始まりました。 
 区立中学校を対象とした出張 b-lab を昨年に引き続き

実施します。実施にあたり、先生方のご理解ご協力に感

謝申し上げます。   
 

■BAZZ メンバーを随時募集しています。 

 b-lab の中高生ビックバンド BAZZ(バズ)は、新規メンバ

ーを募集しています。ジャズへの一歩を踏み出したい、音

楽を通して活躍・成長したい、未だ見ぬ仲間や地域と繋

がりたい中高生を待っています。 
*メンバー参加の申し込みや、詳細は b-lab 受付にて承ります 

1. b-lab からのお知らせ 

4月からの新しいスタッフを紹介します！ 

検索 ビーラボ 文京区 

【広報/学校渉外】 

２. b-lab スタッフ紹介 
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【運営/イベント】 

 b-lab には様々な可能性を持った中

高生がたくさんいることに驚かされま

す。思いもしないアイディアを出したり、

「何かやってみたい」思いが溢れている

中高生、その思いのもとに動こうとする

中高生。その可能性を広げるための仕

掛けの一つとして、私たちスタッフの関

張 b-lab」も担当していますので、先生方に b-lab での中高

生の様子をお伝えしていきたいと思います。 【藤沢】 

 

わりが挙げられます。関わりの中で、彼らの中にあるキラリと光

る可能性の原石を引き出せるように、また、その原石がより輝け

るように彼らの様々なチャレンジに伴走していきます。【佐渡】 
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問合せ先：文京区教育推進部児童青少年課青少年係（b-lab担当） 担当：伊藤/ Tel:03-5803-1186 
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自習応援や英会話、対話イベントからルワンダのこどもたちと 
ダンスまで？！多様な変化を見せる館内の様子をお届けします。 

さまざまな♪ 

３. イベント 

 レポート 

４. b-lab 施設活用 

【活用事例：定期イベント・マナビ場編】 

毎週木曜の大学生と学ぶ「マナビ場」や、毎週土曜の「英会話マナビ場」といった放課後の自習支援を行っております。 

編集後記 

 本号をお手にとっていただき誠にありがとうございます。新スタッフの

藤沢を b-lab通信の編集メンバーに迎え、中高生の様子を見て取る

メガネが増えました。彼女の目に映る b-labの景色はどのようなもので

しょうか。より多くの中高生、そして彼ら彼女らの多様な姿を、先生方

へお伝えできることを私自身楽しみに感じています。次号(15号)は 8

月発行予定です。引続き、どうぞよろしくお願いします。【b-lab小畑】 

住  所：文京区湯島四丁目７番１０号  

アクセス：大江戸線「本郷三丁目駅」から徒歩８分 

      丸ノ内線「本郷三丁目駅」から徒歩１０分 

 

 

５. b-lab へ行く 

詳しくは b-lab公式 Webサイトへ 

http://b-lab.tokyo/ 

ビーラボ 文京区 検索 

電 話：03-5800-2731 

千代田線「湯島駅」から徒歩８分 

都営バス「湯島４丁目」から徒歩５分 

■b-lab で読書会 

 b-lab の本棚にある本を用いて、元国語教師であるスタッフ「と

も」が読書会を定期的に開催しています。今回は「THE 

FUTURE TIMES」から、震災・防災について読んだ感想をスタ

ッフとも視点よりお届けします。 

★高校生 3人との読書会は記事の内容から始まり、東日本大

震災が起きた日のことや、学校での避難訓練のことなど、話題

は広がっていきます。 3 人の高校生と一緒に考えたのは「いつ

か起こるかもしれない“東京大震災”から復興するために、私た

ちができることは？」というもの。 こんな答えが生まれました。 

「地震でも折れない、復興後も続くような人生の目的を持つ」 高

校３年生の答え、これは本当に面白いなと思いました。 
 

■毎月第 4日曜日恒例「カタリ場」 

今月のテーマは『マイプロ』。フリペチームの中学生と b-lab 卒

業生の大学生、中高生スタッフまりまりが参加した感想です。 
 

★まりまり 【私立高校 3 年・女子】 

今回は参加者も多く大盛り上がりでした！私はサンプリング*を

作るのが２回目だったので前回よりは上手くできてよかったで

す。サンプリングを作ってみたいと言ってくれた中高生も多く、

初めて私の話を聞いてくれた人も楽しかったと言ってくれて嬉し

かったです。次回のカタリ場のテーマは「学校生活」で会を展

開していきます！ 

先生向け見学会は毎週土曜 15時より

実施！ 

■ダンスでつながる世界 

 月に２回の無料ダンス講座がある b-lab ですが、今回は特

別編！ルワンダの小学生とダンスを通して国際交流をしまし

た。参加者の感想をレポートします。 

★さがわ 【私立高校 2 年・男子】 

Q.ダンス交流を終えて、今の気持ちを教えてください 

 今日のダンスは範囲がでかかった！アフリカだし国境越え

ちゃったし、とにかくいつもより壮大だった。印象に残っている

のは、ルワンダの子との質疑応答の時間。国についての紹介

をし合ってルワンダの大統領とか食の話を聞いた。こっちが

「日本には忍者がいる」って伝えたら「NINJA」を普通にルワン

ダの子たちが知っていたのには驚いた。あと、やっぱりダンス

できたのが楽しかった。 
 

Q.いつからダンスはじめたの？ 

 ハンドボール部をやめてからダンスを友だちと始めた。で

も、学校にダンス部がなくて練習する場所もない、色んな問題

があって部活を作れなかった。今、b-lab で踊れていることが

嬉しい。実はダンスしたいって思っている他のメンバーもい

て、そういうやつと会えるから嬉しい！ 
 

Q.次にやりたいことはありますか？ 

 みんなで一曲踊る“動画づくり”がやりたい。b-lab で興味あ

る人に募集をかけて、みんなで、大勢で踊りたい。 

b-lab 夏フェスのステージで踊るって決めている！ 

*サンプリングとは、紙芝居形式で

自分の体験や経験を語る活動。 

成功美談だけではない、リアルな

声、力強いメッセージを発信！ 

【英会話でマナビ場】 

毎週土曜日 15 時半〜 

ネイティブな英語にふれよう！ 

英語でドッヂボール、スコーンづ

くり、たまに本気で討論！毎週違

うテーマと遊びでお届けします。 

定期イベント紹介「自習応援！マナビ場」「英会話で！マナビ場」 

【自習応援！マナビ場】 

毎週木曜日 17 時半〜 

みんなで学べばもっと楽しい！ 

「数学トーク」など探究心をくすぐる

時間から、テスト期間は、ひとり一人

のペースに合わせた自習サポートま

で中高生に寄り添います！ 


