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            b-labの活動レポート、施設活用については裏面へ▶▶▶

副館長ごあいさつ 　休校措置がとられた学校と同様、b-labは初めて「臨時休館」という事態を経験しています。新入生
を迎えるはずだった4月が過ぎ、5月の陽気を感じるようになっても、残念ながら子どもたちの足音を聞
くことは叶いませんでした。このb-lab通信が配布される頃には、学校再開の目処も立っているでしょ
うか。いずれにしても、ここまで本当にもどかしい日々が続いたことと思います。一部の学校でオンラ
イン授業が始まったように、b-labもその機能の一部をオンライン化し、web上で子どもたちが安全に
交流したり、イベントに参加したりできる「b-labオンライン」を立ち上げました。少しずつではあります
が、これまでよくb-labを利用していた中高生たちが、顔を見せてくれるようになってきています。しか
し、そこでふと頭をよぎるのは、オンラインに繋がることのできない子どもたちの存在です。子どもたち
にとって繋がりの基盤となる、学校をはじめとする「居場所」がいかに重要であるかということを、改め
て痛感しています。世の中が動き出しても、まだまだ制限のある日常は続きそうです。b-labが学校や
先生方、子どもたちの力になれることはないか、考え続けて参ります。　b-lab副館長

瀬川　知孝

b-labの取り組み

【b-labオンライン】マナビ場オンライン
毎週金曜日 14:00～16:00の開催
学校の課題など、自分の取り組みたい学習に取り組み
ます。わからない箇所はスタッフに聞くこともできま
す。一人での学習だと集中力が続かない、やる気がで
ない、という中高生の自習を、開館時のレギュラーイ
ベントさながら支えていきます。

b-lab YouTube開設

オンラインで話すのは緊張する・・、b-lab
がなくて寂しい、という中高生も楽しんで
もらえるよう、YouTubeでも配信を行って
います。館長のトーク、ボードゲーム紹介
や、受験体験、クイズ大会など、中高生が
楽しめる内容になっています。

2015年4月にオープンした中高生向け施設「文京区青少年プラザb-lab」の運営や、活動をお知らせするため、
区内の中学校と高等学校等の教職員の皆様、及び地域の皆様に向けて発信する広報誌です。

b-lab通信とは？

ごあいさつ
　例年とは全く違う4月、ゴールデンウィークが過ぎ、緊急事態宣言が延長され、b-labの休館も延長が決まりました。開館する日を待ちわびているのは
中高生だけでなく、スタッフも同じです。先が見えない中、我々スタッフは休館中のb-labでいったい何ができるのかを試行錯誤しながらオンライン業務
に取り組んでいます。開館時とできるだけ同じ雰囲気で中高生が利用できるよう、チャレンジする気持ちを失わないよう、スタッフ一同取り組んでいき
たいと思っております。

文京区青少年プラザ　ビーラボ b-labは3/2～臨時休館中です。b-labは3/2～臨時休館中です。文京区青少年プラザ　ビーラボ文京区青少年プラザ　ビーラボ

4/29中高生スタッフミーティングの様子4/29中高生スタッフミーティングの様子
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住所：文京区湯島四丁目7番10号
アクセス：大江戸線「本郷三丁目」から徒歩8分
　　　　丸ノ内線「本郷三丁目」から徒歩10分

問い合わせ先：文京区青少年プラザ（b-lab) 　Tel:03-5800-2731

電話：03-5800-2731
千代田線「湯島駅」から徒歩8分
都営バス「湯島4丁目」から徒歩5分

☟b-lab情報は下記からも配信しています！

ビーラボ　文京区
詳しくは公式Webサイトへ

       http://b-lab.tokyo/
検索

＠b-lab_tokyo @b-lab

編集後記

＠b-lab_tokyo

b

　当初は2週間程度と思っていた休館も延長が続き2ヵ月が過ぎました。最初のうちはオンラインなら
ではのものを考えていましたが、中高生たちが求めているのはb-labの「居心地良さ」です。最近は
できるだけ開館中の雰囲気で、オンラインイベントを開催できるようにしています。無事に開館でき
たら、ただ元通りになるのではなく、【b-labオンライン】で培ったオンラインの良いところも取り
入れつつ、活動を行っていきたいと思っております。（文責　b-lab永沢）

b-labへ行くには

毎週水曜日（12:00～)
ごはん部　オープンキッチン

　Zoomでみんなのキッチンをつなぎ一緒にランチを作ったりするイ
ベントです（材料は事前にHPにアップされるものを用意しておきま
す）。ごはん部メンバーが「先生」になって、作り方を実況中継し
ます。みんなは「先生」を真似して一緒に作ります。写真は初回の
ボンゴレの完成写真です。完成後はそのまま皆で一緒に食べました。

平日12：00～17:00
オンライン談話スペース

　b-labの談話スペースは、中高生が自由に過ごせる場所ですが、休館
中の今も、ふらっと来て自由に過ごせる場所があったら・・・。そん
な思いからオンライン上でも談話スペースをオープンいたしました。
上記時間はスタッフがオンライン上で常駐しており、ちょっと話した
い中高生のくつろげる場所を提供しています。

4月29日（水）
ウクレレ部主催オンライン演奏会

　臨時休館前は毎週金曜日に開催されていた「b-labウクレレ部」です
が、休館後もオンライン上で練習を続けています。この日は、開館時
の雰囲気そのままにそれぞれの場所で演奏しあいました。ウクレレだ
けでなく、ギター、バイオリン弾きも加わってオンラインセッション
を楽しみました。

4月16日（木）＆28日（火）
オンライン人狼

　b-lab開館時は、ボードゲーム、カードゲームなどをして過ごす中高
生がたくさんいます。一人で来館しても、スタッフがゲームの相手に
なってくれます。休館中でも特に人気の高い「人狼」をオンラインで
やってみました。オンラインでゲームができるのか？不安でしたが、
ゲームマスターが役職を決め、目をつぶってほかの人のカードを見
ないようにしたりして、見事オンラインでもカードゲームは成立しま
した。

休館中のおすすめイベント（Zoom)

4月実施イベントの様子

施設概要

開館：午前9時～午後9時（但し中学生の利用は午後8時まで）、年末年始を除く毎日開館
対象：文京区在住または在学の中高生世代（在勤も含む）　※施設の利用には、窓口での利用登録が必要。 
施設：談話スペース、多目的スペース、ホール、音楽スタジオA・B、プレイヤード、研修室、軽運動室　 


