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出張マナビ場

　こんにちは！出張マナビ場スタッフのりゅうです。

普段は大学に通っており、社会学や教育学を勉強し

ています。高校時代は英語が好きでした。ぜひ一緒

におしゃべりや勉強をしましょう！大塚地活でお待

ちしています！

日時 ：毎週火曜 ・金曜 16時半〜19時半
場所 ： 大塚地域活動センターオープンスペース Oos
（中央大学茗荷谷キャンパス２階）

中高生スタッフコーナー

by中高生スタッフめいめい

　こんにちは☆中高生スタッフのめいめいです！
今回は、私のサークル活動を紹介します。

　まずは、b-lab ダンスサークルです。私はb-lab で色んなことに挑
戦していて、よく「中 1から利用しているイメージがある」と言われ
ます。ですが実は、b-lab に初めて来たのは去年（中 3）の夏休みな
んです！夏フェスのダンスサークルをみて私もやりたいなって思いま
した！
　初心者から始めたダンスでしたが、
振りを覚えるのは元々得意だったので、
文京区立湯島小学校のイベントで、ジャ
ンボリーミッキーをみんなで踊ろうとい
う企画で必死にダンスを練習しました。
初めて「あっ。誰かの前で踊るダンスは
楽しいな」って思いました！
　去年 12月の冬フェスの時はメンバーは 10人くらいでしたが、今
では 22人ぐらいまでに増えています。今年度もまた「冬フェス」に
出演予定なので、ダンスサークルを良かったら見に来てください！
　
　次はウクレレ部を紹介します。
b-lab にも少し慣れて来た頃…、私はとても素敵な楽器「ウクレレ」
に出会いました！b-lab にはなんと 30台もウクレレがあります！
びっくりですよね！ウクレレを持っていなくても借りて弾くことが
できますよ！
　ウクレレはハワイのイメージがありますよね (笑 )。ですが普通の
曲とも相性抜群です！b-lab に来たらぜひ触ってみてください！

　このほかにもb-lab にはたくさんサークルがあります！今あるサー
クルに入っても良いし、自分で立ち上げ
ることもできます！気になる人はぜひ
b-lab に来てみてくださいね！

文責：めいめい

　

クリエイターズ

スペースイベント

10/21( 土 )16:30 ～

　ペーパーバンドとい
う紙製のリボンを使っ
てナチュラルテイスト
のカゴやコースターを
作ります。おしゃべり
しながらかごを編もう！

ハロウィンイベント

Pumpkin Muffin

　メイクやネイル、仮装
したり、お菓子作りをし
たり、みんなでハロウィン
気分を味わえるイベント
です！

10/28( 土 )14:00 ～

　高校生による自主企画
です。かぼちゃマフィン
を作って、食べながらみ
んなで仲良くなろう！

10/28( 土 )15:00 ～
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ごあいさつ
　皆さん、こんにちは！やっと秋らしくなってきましたね！秋といえばスポーツ、

食欲、芸術の秋ですが、ハロウィンイベントなども楽しみのひとつですね。ぜひ

お友達を誘って、b-lab のイベントに参加しませんか？お待ちしています！


