
April Event Calendar

このカードを持っていない人は
受付で作ってね！

1F ホール

2F 研修室

1F 談話スペース

2F プレイヤード

3F 軽運動室

平日は 16:30 ～

土日は 9:00 ～

ラケットの貸し出し

もあります。

「中高生の秘密基地」

b-lab はこんなところ！

ダンスや演劇の

練習、筋トレなど。

軽く体を動かした

い人向けです！

静かに集中して

勉強したい人向け！

利用時間の確認は

スタッフに聞いてね

ドラムセット

付きの防音スタジオ。

楽器の貸し出しあり。

（利用には保護者同意書

の提出が必要です。）

本を読んだり、

ボードゲームをしたり

スタッフと話したり、

みんなでワークをしたり・・

ひとりでもみんなとでも

過ごすことが

できます。

出張マナビ場

勉強したいけど、b-lab はちょっと遠いなあ
・・という人！出張マナビ場で勉強しよう！
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毎週火曜・金曜 16時半～19時半

大塚地域活動センターオープンスペースOos

（中央大学茗荷谷キャンパス２階）

イベントもたくさん開催されます！詳しくは

ホームページを見てね！ 1F 音楽スタジオ

屋外で体を
動かせます。

雨天時や暗いときは
利用できません

中高生の秘密基地。ビーラボ

　b-lab で出会ってくれたみんな、
4年間、ありがとうございました！
これからもホッとくつろぎたいと
きや何か楽しいこと見つけたいと
きなどb-lab にふらっと立ち寄って
ね！みんながこれからも愛すべき中
高時代を送れますように！（よね）

2024 年 3
月 31 日をも

って

館長交代い
たしました

。

　はじめまして。b-lab 新館長になりましたあっくんです。b-lab
にいつも来てくれる皆さん、よろしくお願いします。b-lab にま
だ来たことがない皆さん、ぜひb-lab に遊びに来てください。b-
lab では音楽やダンスができたり、友達とおしゃべりできたり、
ひとりでぼーっと過ごすことができたり、好きなことを見つける
ことができる場所です。b-lab は、皆さんの「やってみたい」を
応援しています。b-lab で会いましょう。

新館長あっ
くん


