
　中高生向け施設「文京区青少年プラザ

（b-lab）」の運営や、活動をお知らせするた

め、区内の中学校・高等学校等の教職員の皆

様及び b-lab にご協力頂いている方々に向け

て発信する広報誌です。

文京区青少年プラザ  ビーラボ

b-lab
b-lab通信とは？

通信

　新年あけましておめでとうございます。旧年中は、b-labの活動にご理解とご協力をいた

だき、誠にありがとうございました。 年末に実施した冬フェスでは、中高生がダンスやバンド、企画コ

ンテンツで活躍する姿をたくさん見せてくれました。本年も、中高生が健やかに成長できるよう、職員

一同力を合わせてまいります。よろしくお願い申し上げます。

館長挨拶
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写真：（上） 冬フェス、中高生も職員も皆でダンス！
　　　（下） 冬フェス影の主役！カメラチームの皆
写真：（上） 冬フェス、中高生も職員も皆でダンス！
　　　（下） 冬フェス影の主役！カメラチームの皆

　「師走」という名の通り、あっという間に 2024 年が幕を閉じました。１年間、大きな事故等なく運営でき

たのは、皆様のお力添えのおかげです。新たに迎えた 2025 年も、変わらず中高生が居心地よく過ごし、自分

の興味関心を伸ばしていけるよう尽力してまいりますので、何卒よろしくお願いいたします。今号では、年

末に行われた冬フェスをはじめ、中高生の活躍の様子をお伝えします。（文章：齊藤）

挨拶挨拶



文京区湯島四丁目7 番10 号　電話：03-5800-2731

アクセス

大江戸線「本郷三丁目」から徒歩 8 分 / 丸ノ内線「本郷三丁目」から徒歩 10 分 /

千代田線「湯島駅」から徒歩 8 分 / 都営バス「湯島 4 丁目」から徒歩 5 分

@b-lab

＠b-lab_tokyo

＠b-lab_tokyo

http://b-lab.tokyo/

b-lab 情報はこちらからも
配信しています！

編集
後記

　昨年末の冬フェスではたくさんの中高生の活躍と笑顔が見られました。今年も新年早々たくさんの中高生が b-lab

に来てくれています。今後も彼らの成長を職員一同見守ってまいります。（文章：古屋）

冬フェス

　12 月4 日、「クリスマス」をテーマに折り紙を折るイベントを、本郷児童館の職員と

共同して実施しました。b-lab 折り紙サークルの中学生と大学生スタッフが児童館に

伺い、サンタやトナカイなどを小学生と一緒に折り紙を折ったり、折り方のわからな

いところを教えたりと楽しい時間を過ごしました。

　中学生の丁寧に教えている姿や「これを折ってみたい」と

いう小学生の急なリクエストにも柔軟に対応している姿が印象的

でした。また児童館で一緒にイベントができたらいいなと

思います。

本郷児童館  折り紙イベント

12.26 - 27

　夏フェスから続いて今回の冬フェスも、２日間にわ

たってステージを実施しました。夏フェスに参加した

事をきっかけに、照明や音響を担当してくれる中高生

も見られるなど、中高生の主体性が光る場となりました。

　また、１日目はバンドカラオケイベントをエンディングとして

実施し、普段は出演しない中高生も「カラオケなら！」と参加する

様子も見られました。様々な中高生同士の

交流が生まれたフェスになりました。

ステ
ージ

　年に３回行われるb-labの文化祭の１つ『冬フェス』

が昨年の12月26日と27 日に開催されました。

　鉄道サークルやコスプレサークルのブースや、ク

イズやゲームなどの中高生が企画したイベント、おでんやカ

レーなどの料理イベントなど、様々な企画が盛りだくさんでし

た！フェスのポスターを描いたり、オープニングの司会を務め

たりなど、中高生がたくさん関わってくれました！

企画

　根津小学校で開催された親子もちつき大会に b-lab の中高生が参加しました。イベ

ント参加者に配布するお餅をつくるために、中高生が朝から一生懸命お餅をついて

くれました。リズムよくお餅をつくことに苦戦しつつも、回数を重ねるごとに上達し、

たくさんのお餅をつくることができました。当日は天気も快晴で、イベント参加者

で会場は賑わい、とても充実した１日でした。

根津小学校  親子もちつき大会 12.8

12.4


