
　サークルや個人が、好きなことを形にした企画が盛りだく

さんだった今年の夏フェス。「フェスといえばこれ！」といっ

た大人気企画をはじめとして、マニアックな知識についてプ

レゼンをする「PPP（ピンポントプレゼン）」や自主映画の上映会、ファッ

ションショーといった、個性が光る楽しい企画が目白押しの二日間でした。

b-lab 　中高生専用施設「文京区青少年プラザ
（b-lab）」の運営や、活動をお知らせするた
め、区内の中学校・高等学校等の教職員の
皆様、保護者様及び b-lab にご協力頂いて
いる方々に向けて発信する広報誌です。

文京区青少年プラザ ビーラボ b-lab通信とは？
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　9月に入り、多くの学校で授業が始まりました。今年の夏休みは、期間中の来館者数が過去最多となり、連日多く

の中高生が来館してくれたことが伺えます。その賑わいを象徴するように大きな盛り上がりをみせた、スペシャル

サポーターによるイベントや夏フェスの様子等をお届けいたします。（文章：齊藤）
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　礫川青少年健全育成会主催のサマーファミリーフェスティバル

に、b-labの映画アニメサークルの高校生 2名が参加しました。参加

した小中学生たちに映画やアニメのクイズを早押し形式で出題し盛

り上げました。初の館外イベントで緊張していましたが、始まると

楽しそうに取り組む姿が印象的でした。

サマーファミリーフェスティバル7/12

8/21-22 夏フェス

　ステージでは毎回おなじみのバンドや弾き語り、ダンス

やウクレレの発表が行われました。また、スタッフも参加

した合唱や、b-labでの中高生の過ごし方を物語にした演劇、

ドラムだけで魅せるパフォーマンスなど、今回新たな出演となったも

のもありました。音楽ライブ好きの高校生による盛り上がり方のレク

チャーなどもあり、例年にも増して大盛り上がりとなったフェスステー

ジでした。
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文京区湯島四丁目7番10号　電話：03-5800-2731
アクセス：大江戸線「本郷三丁目」から徒歩 8分 / 丸ノ内線「本郷
三丁目」から徒歩 10分 / 千代田線「湯島駅」から徒歩 8分 / 
都営バス「湯島 4丁目」から徒歩 5分
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http://b-lab.tokyo/

b-lab情報はこちらから
も配信しています！

編集
後記

　今年度から開始したb-labスペシャルサポーター事業。イベントでの経験は、中高生達にとって特別な

思い出となりました。b-labでは今後も様々な機会の提供に取り組んでまいります。（文章：古屋）

b-labスペシャルサポーター事業

　7 月 23 日に、クイズ王の伊沢拓司さんによる、「スペシャルトー

クイベント」を開催しました。当日は、「未来をあきらめない」をテー

マとした講演会と、伊沢さんvs中高生チームのミニクイズ大会を

実施し、大盛り上がりの 2 時間となりました。「いま、いちばん楽

しみにしていることは？」「生きるうえでの希望とは？」「生きる

うえで邪魔になる絶望とは？」といった、伊沢さんからの問いか

けに悩みながら向き合う中で、中高生たちは様々な気づきを得る

ことができていました。後半のミニクイズ大会でも、なんとか伊

沢さんから正解をもぎ取ろうと奮闘する姿がみられ、とても濃い

時間となりました。

7/23
QuizKnock  伊沢拓司さん
スペシャルトークイベント

各分野の第一線で活躍する著名人等が、b-labでの

イベントや講演を通じて、自身の経験や知識を

もとに、中高生の夢や将来を後押ししてくれる制度。

b-labスペシャル
サポーター
制度とは

8/15
ダンサー・振付家   TAKAHIROさん
スペシャルダンスイベント

　8月15日に、ダンサー・振付家のTAKAHIROさんによる、「スペシャ

ルダンスイベント」を開催しました。前半は講演会として、ダンサー

を目指したきっかけや最近のお仕事について、写真とともにたくさ

んのお話を伺いました。「夢は人に言えなくてもいい」「でも自分の

中で持ち続けると、それが道になって物語になっていく」というお

言葉に、参加した中高生は勇気をもらっていました。後半は、ミニ

ダンス体験として、本格的なウォーミングアップや様々なステップ

を使ったダンスなどを教えていただきました。あっという間の3 時

間でしたが、参加した中高生は大満足のひとときを過ごしました。
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