
イベント情報

マナビ場 毎週木曜日　17:00 ～ 19:00

出張マナビ場 火曜・金曜日　16:30 ～１9:30

ピックルボール体験会 4 月29日（水・祝）13:00 ～ 14:30

ホグシ場 4 月30日（木）16:30 ～ 17:00

b-lab 新歓 5 月2日（土）3日（日）14:00 ～ 17:00

プレイヤードであそぼう 5 月6日（水・祝）16:00 ～ 17:00

ホールであそぼう 5 月13日（水） 17:00 ～ 18:00

マナビ場

自習応援！みんなで一緒に勉強してみない？
おしゃべりしたい人も、集中したい人も！

今年度担当スタッフはかりんとたかやん！

毎週木曜日　17:00～

ビーラボ　文京区

https://b-lab.tokyo/

@blab_tokyo

@blab_tokyo

@b-lab

April

May

〇事務局：文京区こども若者支援課こども若者支援担当 TEL:03-5803-1186〇お問い合わせ：b-lab( 文京区青少年プラザ）　TEL：03-5800-2731

このカードを持っていない人は

b-lab受付でつくれるよ！
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①談話スペース

ソファや畳、ヨギボーもあって、

漫画を読んだりボードゲームを

したり、勉強、おしゃべりなど

自由に過ごせます。

②音楽スタジオ

ドラムセット付きの防音

スタジオ。楽器の貸出あり。

（利用には保護者同意書

の提出が必要です。）

③ホール

演劇やダンス、筋トレ

など。軽く体を動か

したい人向け。

④研修室

静かに集中して勉強

したい人向け。

利用時間はスタッフまで。

⑤プレイヤード

屋外の施設です。ボールや

バドミントンが使えます。

荒天時や暗い時間は使用

できません。

⑥軽運動室

平日：16:30～

休日：9:00～

ラケット・ボールの

貸出あり。
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　初めまして！この春に中学 2年生になりました、ゆう

なです♪いよいよ新学期が始まりました。進級・進学、

おめでとうございます！！

　皆さん、この節目に新しいことを始めてみませんか？

b-lab は中高生の秘密基地。だから、どんなことにだっ

て挑戦できます ^_^

　また、毎日のようにイベントを行っています。

参加することも、自分で企画することもで

きますよ！もちろん、スタッフが手助けを

してくれるので、少しでも気になったら

話しかけてみてくださいね。

文章：ゆうな

中高生コーナーbyゆうな

6代目館長になりました、さどねえで

す！12年目を迎えたb-labに、また

新しい春が来ました。いつも遊びに来

ているみんなも、初めましてのみんな

もよろしくお願いします！ただのんび

り過ごしたい時も、新しいことに挑戦

したい時も、一人でも友だちとでも、

いつでもふらっと遊びに来てくださ

い！b-labでみんなとワクワクする

毎日を過ごせること、心から楽しみに

しています。

館長あいさつ

さどね
え

ビーラボ　中高生の秘密基地。
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b-labたより

WELCOME!!

b-labってこんなところ！


